
Посевы: как привлекать 
первичных пациентов 

через контент



Посевы — это формат рекламы
Он помогает привлекать первичных 
пациентов через локальные сообщества 
и каналы

Обычно это пост от имени площадки:  
текст + изображение или видео.  
Иногда — формат сторис (например, в Instagram)
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Как использовать посевы
Давайте разберём, как использовать посевы 
на примере клиники «Ренидент»

Регулярные посевы клиники

• Рассказывает об уникальных преимуществах (УТП)

• Показывает кейсы и результаты

• Объясняет, чем отличается от конкурентов

При открытии новой клиники

Рекомендуем запустить акцию и делать посевы с ней. 
Например, предложить первым 200 записавшимся 
профессиональную гигиену бесплатно.

После открытия — посевы о новой клинике  
с профессиональными врачами, скидками  
и свободной записью.

Пример акции 1

«Дарим профессиональную 
гигиену первым 100 пациентам»

Пример акции 2

«3000 р. на бонусный счет 
только до конца апреля»
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Примеры посевов
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Как выбирать площадки
Используйте следующие типы сообществ для размещения посевов:

Городские новостные группы

Например: «Питер Live», «Хроника Петербурга» 
— широкий охват городской аудитории.

Каналы жилых комплексов

Telegram- и Max-каналы ЖК рядом с клиникой — 
жители, живущие в шаговой доступности.

Районные сообщества

Например: «Красносельский район», 
«Подслушано Мурино», «Парнас» — целевая 
локальная аудитория рядом с клиникой.

Сообщества для мам

Например: «Мамочки СПб» — активная 
аудитория, заинтересованная в здоровье семьи.
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На что обращать внимание
Используйте следующие типы сообществ для размещения посевов:

Контент площадки

• Избегайте площадок с 18+ контентом,  
трэш-новостями или перегрузом рекламой

• Если реклама составляет большую часть 
публикаций — эффективность будет низкой

Частота публикаций

• Посты должны выходить ежедневно

• Если публикации реже 1 раза в неделю — 
аудитория неактивна

Охваты

• Ориентир: просмотры поста — не менее 20% 
от числа подписчиков
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Где искать площадки 

и маркировка рекламы

Где искать площадки

→  Telegram и Max — через сервис telega.in: 
удобные фильтры и большой выбор каналов

→  ВКонтакте и Instagram — поиск вручную + 
общение с администраторами

Маркировка рекламы

Важно: почти все посевы — это реклама, 
и по закону они должны быть промаркированы

В telega.in маркировка происходит автоматически 

В ВКонтакте лучше поручить маркировку 
администраторам площадок — самостоятельно 
это долго и сложно
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